
プロキオン 犬のさきがけ 

冬の大三角の１つ、こいぬ座
ざ

の 1 等星「プロキオン」は

かなり明るい星なのですが、もっと明るいシリウスの近く

に見えることもあり、地味な印象
いんしょう

があります。プラネタリウ

ムでは、冬の大三角の１つとして取り上げるくらいで、「プ

ロキオンという名前は『犬のさきがけ』という意味があり

ます。シリウスの少し前に地平
ち へ い

線
せん

から上ってくることからこ

のような名前がつきました。」という説明
せつめい

をします。 

ところが、日本でも南の方、鹿児島
か ご し ま

県の南の端
はし

あたり

まで行くと、シリウスの方が先に上ってくるようになります。

計算してみると、緯度
い ど

が北緯
ほ く い

31 度 20 分で同時に上ってきます。それより北ではプロキオン

が先、南ではシリウスが先に上ります。沖縄
おきなわ

（北緯 27 度）では完全
かんぜん

にシリウスが先になりま

す。星の名前はアラビア（メッカで北緯 24度）やエジプト（カイロで北緯 30度）で付
つ

けられ

たものが多いのですが、「犬のさきがけ」という名前は、プロキオンが先に上ってくるギリシャ

（アテネで北緯 38度）で付けられたギリシャ語の名前です。 

日本では、シリウスの「あおぼし」に対してやや白く見えることから「しろぼし」と呼
よ

ぶ地方

があります。シリウスを「おおぼし」と呼ぶ地方では、「ちいさいおおぼし」などと言ったりしま

す。あまり工夫
く ふ う

して付けた名前ではないようです。 

シリウスと同じようにプロキオンにも伴星
ばんせい

（お供
と も

の星）があります。シリウスと同時（1844

年）にベッセルによって伴星の存在
そんざい

が予言されましたが、実際
じっさい

に見つかったのは 1896 年

のことです。この間多くの観測者
かんそ く し ゃ

が発見を試
こころ

み、何人かは見つけたと報告
ほ う こ く

しましたが、いず

れも見誤り
みあやまり

でした。それは、伴星が主星からわずか 4.6秒
びょう

（木星の直径
ちょっけい

の 1/10 ほどの角

度）しか離
はな

れていない 11等級の星だったからです。後に、この伴星（プロキオン Bと呼ばれ

ます）もシリウスの伴星と同じように非常
ひじょう

に小さくて重い星（白色
はくしょく

矮
わい

星
せい

）であることが分かり

ました。プロキオンが南中するとその東側
ひがしがわ

はもう春の星座です。 
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