
月の呼
よ

び名 

みなさんは、月の呼び名をどのぐらい言える

でしょうか。2020年 4月 7日、8日に見られた

「スーパームーン」は、「スーパーピンクムーン」

と報道
ほうどう

されていました。由来は、アメリカでの 4

月の呼び名「ピンクムーン」と「スーパームーン」

をかけたものです。満月はアメリカでは、1 月：

“Wolf
ウ ル フ

 moon
ム ー ン

”、2 月：“Snow
ス ノ ー

 moon
ム ー ン

”･･･という

呼び名があります。日本では、次のような月にいろんな呼び名があります。 

○ 季節に対して  ：「 春
しゅん

月
げつ

」、「夏
か

月
げつ

」、「秋月
しゅうげつ

」、「冬月
とうげつ

」･･･ 

○ 月齢
げつれい

（満ち欠け・形） ：「満月」、「三日月」、「十六夜」･･･ 

○ 時間・時   ：「夕月
ゆうづき

」、「黄昏月
たそがれづき

」、「残月
ざんげつ

」･･･ 

○ 気象
きしょう

・天候   ：「雨月
う げ つ

」、「無月
む げ つ

」、「薄月
うすづき

」･･･ 

○ 見え方   ：「孤月
こ げ つ

」、「青月
せいげつ

」、「淡月
たんげつ

」、「明月
めいげつ

」･･･ 

これらの呼び名は、いつかどこかで誰
だれ

かが勝手につけたものが広まったものと考えられて

います。月は、肉
にく

眼
がん

でももっとも見やすく、親しみ深い天体です。昔から、よく和歌や詩などに

いろんな呼び名の月が登場していました。月のいろんな呼び名や由来について調べながら

月を眺
なが

めたり、自分で月に呼び名をつけたりしてみるのも面白いかもしれません。 

（解説員
かいせついん

：古田
ふ る た

 英司
え い じ

） 
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